
大切なのは自分で考えるということ
尚絅学院大学  大沼晃太郎さん

私
の
趣
味
は
ス
ニ
ー

カ
ー
を
収
集
す
る
こ
と

で
、
日
々
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
情

報
を
追
い
求
め
て
い
ま

す
。
先
行
情
報
や
コ
ラ
ボ
モ
デ
ル
が
出
る
と
、
た

ま
ら
な
く
購
買
意
欲
が
湧
き
購
入
し
て
し
ま
い
ま

す
。ど

う
し
て
、
こ
ん
な
私
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
の

で
し
ょ
う
か
。
も
し
か
す
る
と
皆
さ
ん
に
も
つ
い

買
っ
て
し
ま
う
モ
ノ
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

現
代
社
会
で
は
、
広
告
が
私
た
ち
の
購
買
意
欲

を
つ
く
り
だ
し
、
過
剰
生
産
、
過
剰
消
費
を
も
た

ら
し
て
い
ま
す
。
そ
の
結
果
、
売
れ
残
り
や
使
い

切
れ
な
い
モ
ノ
は
大
量
に
廃
棄
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
私
た
ち
が
望
ん
で
い
る
こ
と
で
し
ょ
う

か
？　大

学
の
授
業
で
エ
シ
カ
ル
消
費
と
い
う
言
葉
を

初
め
て
耳
に
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
自
分
の
消
費
行

動
が
環
境
や
人
、
社
会
、
地
域
に
与
え
る
影
響
を

し
っ
か
り
と
考
え
る
こ
と
を
意
味
し
て
い
ま
す
。

食
材
を
購
入
す
る
際
は
、
自
ら
考
え
て
産
直
コ
ー

ナ
ー
で
買
っ
て
い
ま
す
。
で
す
が
、
ス
ニ
ー
カ
ー

を
買
う
際
は
操
ら
れ
て
い
る
か
の
よ
う
に
ポ
チ
っ

と
購
入
ボ
タ
ン
を
押
し
て
し
ま
い
ま
す
。

今
、
必
要
な
の
は
私
た
ち
自
身
が
世
界
で
起

こ
っ
て
い
る
こ
と
を
知
り
、
何
が
必
要
な
の
か
を

考
え
、
何
を
買
う
か
を
自
分
自
身
で
決
め
る
力
だ

と
思
い
ま
す
。Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
は
そ
れ
を
気

づ
か
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
の
便
利
で
快
適
な
ラ
イ

フ
ス
タ
イ
ル
に
疑
問
を
持
ち
、
サ
ス

テ
ナ
ブ
ル
な
生
き
方
を
追
い
求
め
て

い
き
ま
す
。

地域の魅力をＳＮＳで
山一地所  熊谷健太郎さん

私
は
Ｓ
Ｎ
Ｓ
マ
ー
ケ

テ
ィ
ン
グ
に
従
事
し
て

い
た
経
験
が
あ
り
、
陰

で
輝
く
も
の
を
広
く
認

知
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
の
経
験
を
生
か

し
て
現
在
は
自
社
が
運
営
す
る
Ｓ
Ｎ
Ｓ
ア
カ
ウ
ン

ト
を
統
括
し
て
い
ま
す
。

配
属
し
て
い
る
企
画
課
の
活
動
は
多
岐
に
わ
た

り
ま
す
が
、
広
報
活
動
だ
け
で
は
な
く
、
当
社
が

掲
げ
る
Ｍ
Ｉ
Ｓ
Ｓ
Ｉ
Ｏ
Ｎ「
不
動
産
を
通
じ
て
人

と
地
域
を
つ
む
ぐ
」
に
基
づ
き
、
地
域
と
の
つ
な

が
り
や
発
展
を
願
い
、
地
域
に
貢
献
で
き
る
社
外

活
動
も
行
っ
て
い
ま
す
。

約
半
年
間
み
や
ぎ
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
Ｆ
ａ
ｒ
ｍ
の
プ
ロ

グ
ラ
ム
を
経
験
し
て
い
く
中
で
、
自
分
の
専
門
分

野
が
経
済
発
展
や
地
域
の
課
題
解
決
に
寄
与
し
て

い
る
こ
と
に
気
付
き
ま
し
た
。
そ
の
ヒ
ン
ト
と

な
っ
た
の
が
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
で
得
た
地
域
の
情

報
を
参
考
に
旅
行
を
し
て
い
る
両
親
で
す
。

地
元
に
住
ん
で
い
る
人
に
も
知
ら
れ
て
な
く
、

陰
に
な
っ
て
い
る
名
産
品
や
観
光
地
は
い
く
つ
も

存
在
し
ま
す
。
輝
く
も
の
を
広
め
、
発
信
で
き
る

の
が
Ｓ
Ｎ
Ｓ
最
大
の
特
長
で
す
。
今
や
日
本
の
Ｓ

Ｎ
Ｓ
普
及
率
は
80
%
を
超
え
、
老
若
男
女
が
情
報

を
得
る
ツ
ー
ル
と
し
て
成
長
し
て
い
ま
す
。

一
人
で
は
地
域
の
魅
力
を
伝
え
る
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
が
、
み
や
ぎ
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
Ｆ
ａ
ｒ
ｍ
で
出

会
っ
た
企
業
と
持
続
可
能
な
パ
ー
ト

ナ
ー
シ
ッ
プ
を
結
び
、
地
域
の
課
題

解
決
と
共
同
企
画
を
行
い
な
が
ら
、

経
済
発
展
に
貢
献
す
る
情
報
発
信
を

し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

まずは目の前のことを一生懸命に
宮城県民共済生活協同組合  草薙聖樹さん

令
和
６
年
１
月
、
テ

レ
ビ
に
衝
撃
の
ニ
ュ
ー

ス
が
流
れ
て
き
ま
し
た
。

能
登
半
島
を
震
源
と
す

る
地
震
で
す
。
緊
迫
し
た
津
波
警
報
や
大
規
模
火

災
の
映
像
に
心
を
痛
め
る
と
同
時
に
、
13
年
前
の

東
日
本
大
震
災
の
記
憶
が
蘇
り
ま
し
た
。

当
時
仙
台
市
内
に
い
た
私
は
、
突
如
襲
っ
た
周

り
の
ビ
ル
が
波
打
つ
ほ
ど
の
激
し
い
揺
れ
に
恐
怖

を
感
じ
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
時
間
が
経
つ
に
つ
れ

て
、
深
刻
な
状
況
を
目
の
当
た
り
に
す
る
こ
と
と

な
り
ま
し
た
。
揺
れ
や
津
波
に
よ
る
甚
大
な
被
害
、

日
々
の
生
活
も
ま
ま
な
ら
な
い
避
難
者
、
先
行
き

の
見
え
な
い
状
況
に
誰
し
も
が
不
安
を
感
じ
て
い

た
と
思
い
ま
す
。

私
は
あ
の
震
災
に
よ
っ
て
、
あ
ら
た
め
て
宮
城

県
民
共
済
が
行
っ
て
い
る
事
業
の
意
義
を
認
識
し

ま
し
た
。
共
済
は
小
さ
な
掛
金
で
暮
ら
し
の
安
心

を
守
る
も
の
で
す
。
誰
に
で
も
起
こ
り
う
る
万
一

に
備
え
、
そ
の
再
建
の
た
め
の
手
助
け
と
な
る
共

済
を
広
め
て
い
く
こ
と
が
、
私
た
ち
の
社
会
的
な

役
割
だ
と
思
い
ま
す
。

今
回
み
や
ぎ
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
Ｆ
ａ
ｒ
ｍ
に
参
加
し
た

こ
と
に
よ
り
、
宮
城
県
民
共
済
の
行
っ
て
い
る
事

業
が
、
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
環
境
づ
く
り
と
地
域

社
会
へ
の
貢
献
と
し
て
、Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
に
深
く
繋

が
っ
て
い
る
こ
と
に
気
付
き
ま
し
た
。
こ
の
事
業

に
誇
り
を
持
ち
、
サ
ス
テ
ナ
ブ
ル
な

社
会
を
目
指
す
た
め
、
少
し
で
も
多

く
の
方
々
に
宮
城
県
民
共
済
を
知
っ

て
い
た
だ
け
る
よ
う
努
め
て
ま
い
り

ま
す
。
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みやぎＳＤＧｓ Farm
国連が提唱する「ＳDＧｓ（持続可能な

開発目標）」を軸に企業や個人が連携し、
より豊かな地域づくりを目指す取り組
み「みやぎＳDＧｓFarm」の基幹プログ
ラムです。ＳDＧｓ活動を推進する人材
「みやぎＳDＧｓアンバサダー」を養成す
るなど、2021年から河北新報社が運営
しています。

山・町・心に「森」を
山大  三上明子さん

「
あ
っ
と
い
う
間
に
集

ま
る
ね
」
み
や
ぎ
Ｓ
Ｄ

Ｇ
ｓ
Ｆ
ａ
ｒ
ｍ
へ
初
回

参
加
し
、
職
場
に
達
成

目
標
の
見
え
る
「
エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
回
収
箱
」
を
設

置
し
た
数
日
後
、
同
僚
か
ら
の
う
れ
し
い
一
言
で

し
た
。

き
っ
か
け
さ
え
あ
れ
ば
ハ
ー
ド
ル
が
下
が
り
ま

す
。「
ど
う
活
か
さ
れ
る
か
」
を
見
え
る
化
す
る

こ
と
で
、
参
加
す
る
意
味
も
理
解
で
き
、
よ
り
行

動
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
一
人
が
一
歩
踏
み
出
す

こ
と
で
、
周
り
も
一
歩
踏
み
出
せ
る
こ
と
を
実
感

し
た
で
き
ご
と
で
し
た
。

山
大
は
、
自
然
界
唯
一
の
循
環
資
源
で
あ
る
木

材
「
杉
」
を
中
心
と
し
て
地
産
地
消
（
商
）
を
基
に
、

植
林
・
製
材
・
加
工
・
販
売
・
施
工
を
行
っ
て
お
り
、

山
に
も
町
に
も
「
森
」
を
作
っ
て
い
ま
す
。
そ
の

中
で
私
は
、
建
築
現
場
で
木
材
を
組
み
立
て
る
だ

け
の
状
態
に
加
工
す
る
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。

住
む
人
の
暮
ら
し
を
思
い
浮
か
べ
な
が
ら
、
地

産
材
を
使
用
し
地
元
で
加
工
し
、
家
を
建
て
る
。

そ
れ
が
地
域
の
景
色
と
な
り
、
故
郷
の
街
並
み
と

な
り
、
心
の
風
景
と
な
っ
て
い
き
ま
す
。

今
回
み
や
ぎ
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
Ｆ
ａ
ｒ
ｍ
に
参
加
す
る

こ
と
で
、
あ
ら
た
め
て
会
社
の
存
在
意
義
、
そ
し

て
自
身
の
仕
事
に
対
す
る
誇
り
を
感
じ
ま
し
た
。

地
域
材
を
使
い
植
え
る
事
で
、
持
続
可
能
な
明

る
い
未
来
に
つ
な
が
る
こ
と
を
、
一
人
で
も
多
く

の
人
に
発
信
し
、
共
に
「
森
」
を
広
げ
る
仲
間
を

増
や
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

一
人
で
も
多
く
の
人
が
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

を
「
自
分
ご
と
」
に
。

『配慮』を人にも環境や社会にも
宮城県民共済生活協同組合  遠藤早織さん

「
小
さ
な
掛
け
金
で
、

暮
ら
し
の
安
心
を
お
届

け
し
た
い
」。
県
民
共
済

は
そ
ん
な
思
い
か
ら
生

ま
れ
ま
し
た
。
安
心
で
き
る
保
障
を
お
届
け
す
る

こ
と
で
加
入
者
の
生
活
向
上
と
家
計
負
担
の
軽
減

に
努
め
、
安
心
安
全
な
社
会
の
実
現
を
目
指
し
て

い
ま
す
。

み
や
ぎ
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
Ｆ
ａ
ｒ
ｍ
に
参
加
し
て
、
県

民
共
済
の
事
業
も
「
誰
一
人
取
り
残
さ
な
い
社
会

づ
く
り
」
を
目
指
す
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
に
通
じ
て
い
る
こ

と
に
あ
ら
た
め
て
気
が
つ
き
ま
し
た
。
そ
し
て
こ

れ
ま
で
以
上
に
自
分
の
仕
事
に
や
り
が
い
を
感
じ

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今
後
も
お
客
様
か
ら
共

済
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
や
ご
相
談
を
い
た
だ

い
た
際
に
は
、
皆
さ
ま
が
少
な
か
ら
ず
抱
え
て
い

る
暮
ら
し
や
生
活
に
対
す
る
不
安
な
気
持
ち
に『
配

慮
』
を
し
な
が
ら
、
ご
安
心
ご
納
得
い
た
だ
け
る

よ
う
な
説
明
を
心
掛
け
た
い
と
思
い
ま
す
。

ま
た
個
人
の
取
り
組
み
と
し
て
、
今
後
は
環
境

や
社
会
に
も
よ
り
一
層
『
配
慮
』
を
し
て
い
き
た

い
と
感
じ
ま
し
た
。
学
ん
だ
中
で
す
ぐ
に
実
践
で

き
る
と
考
え
た
の
は
「
エ
シ
カ
ル
消
費
」
で
す
。

エ
シ
カ
ル
消
費
と
は
、人
・
社
会
・
地
域
・
環
境
に『
配

慮
』
し
た
も
の
を
選
ん
で
消
費
す
る
こ
と
を
い
い

ま
す
。

具
体
的
に
は
、
買
い
物
を
す
る
と
き
に
詰
め
替

え
商
品
を
選
ぶ
、
地
産
地
消
で
地
域

経
済
を
応
援
す
る
な
ど
、
僅
か
な
意

識
で
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
に
つ
な
が
る
こ
と
が

多
く
あ
り
ま
す
。
少
し
ず
つ
で
も
自

分
に
で
き
る
『
配
慮
』
を
継
続
的
に

実
践
し
て
い
き
ま
す
。
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海の恵みを享受する立場から、持続させていく努力へ
松島蒲鉾本舗  葛西健太郎さん

「
松
か
ま
」
は
宮
城
の

地
で
蒲
鉾
を
造
り
、
全

国
か
ら
松
島
を
訪
れ
る

観
光
客
の
皆
さ
ま
に
お

楽
し
み
い
た
だ
く
こ
と
を
喜
び
と
し
て
い
る
企
業

で
す
。
そ
の
歴
史
は
前
身
を
含
め
創
業
以
来
約
90

年
を
数
え
ま
す
。

日
本
三
景
松
島
の
景
観
を
愛
で
な
が
ら
、
海
の

恵
み
で
あ
る
魚
か
ら
造
っ
た
蒲
鉾
を
楽
し
ん
で
い

た
だ
く
。
こ
の
松
か
ま
の
魅
力
は
「
海
の
豊
か
さ
」

な
く
し
て
は
成
り
立
た
な
い
も
の
で
す
。
美
し
い

景
色
が
な
く
な
っ
て
も
、
美
味
し
い
魚
が
い
な
く

な
っ
て
も
、
松
か
ま
は
持
続
不
可
能
な
の
で
す
。

み
や
ぎ
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
Ｆ
ａ
ｒ
ｍ
を
通
じ
て
、
海
の

あ
り
が
た
み
を
た
だ
享
受
す
る
だ
け
の
姿
勢
か

ら
、
持
続
さ
せ
て
い
く
た
め
の
努
力
へ
と
意
識
を

変
え
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
強
く
感
じ
ま

し
た
。

そ
の
た
め
に
、
多
賀
城
工
場
の
太
陽
光
発
電
に

よ
る
ク
リ
ー
ン
エ
ネ
ル
ギ
ー
利
用
、
余
剰
す
り
身

の
有
効
活
用
や
生
産
出
荷
体
制
の
見
直
し
に
よ
る

食
品
ロ
ス
の
削
減
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
包
材
の
転
換

な
ど
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。ま

た
そ
う
い
っ
た
取
り
組
み
を
積
極
的
に
外
部

に
発
信
し
て
い
く
こ
と
で
、
お
客
様
や
パ
ー
ト

ナ
ー
企
業
の
皆
様
、
従
業
員
を
巻
き
込
み
Ｓ
Ｄ
Ｇ

ｓ
の
輪
を
広
げ
て
い
く
役
割
も
果
た

し
て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

次
の
世
代
に
美
し
い
松
島
を
つ
な

い
で
い
く
た
め
に
、
で
き
る
こ
と
か

ら
努
力
し
て
い
き
ま
す
。
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開発目標）」を軸に企業や個人が連携し、
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ェスタ」。キーワードは、【ナチュラル
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