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編集委員 上野想亜来（１年）三浦亜紗美（２年）

指導教員 松野吉之

大
河
原
中
学
校
に
は
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
部
が
あ
り
ま
す
。

本
年
度
で
き
た
新
し
い
部
で

部
員
は
全
員
１
年
生
。
「
人

に
優や

さ

し
く
、
地ち

域い
き

に
優
し
い

こ
と
を
！
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン

に
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

昨
年
６
月
の
学
校
再さ

い

開か
い

時
、
保ほ

護ご

者
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
皆み

な

さ
ん
と
校こ

う

舎し
ゃ

内
を
清せ

い

掃そ
う

し
た
の
が
最
初
の
活
動
。
飾か

ざ

っ
て
あ
る
ト
ロ
フ
ィ
ー
や
盾た

て

の
整
理
整せ

い

頓と
ん

も
し
ま
し
た
。

大
河
原
町
の
総そ

う

務む

課
や
社

会
福ふ
く

祉し

協
議
会
、
警け
い

察さ
つ

署し
ょ

や

防ぼ
う

犯は
ん

協
会
の
皆
さ
ん
か
ら
お

話
を
い
た
だ
き
、
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
に
関
す
る
学
習
会
も
し

ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
は
、
校

内
だ
け
で
な
く
校
外
で
月
１

回
、
万
引
防ぼ
う

止し

や
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感か
ん

染せ
ん

予よ

防ぼ
う

の
啓け
い

発は
つ

活
動
を
、
町
や
警
察
署
と

連れ
ん

携け
い

し
実じ

っ

施し

し
ま
し
た
。

共
助
を
考
え
る
生
徒
に
よ

る
校
内
の
チ
ー
ム
「
プ
ロ
ジ

ェ
ク
ト
Ｍ
Ａ
Ｓ
」
に
も
参
加

し
、
避ひ

難な
ん

所
開か

い

設せ
つ

訓
練
に
取

り
組
み
ま
し
た
。
本
年
度
は

防
犯
活
動
が
中
心
で
し
た

が
、
新
年
度
は
保ほ

育い
く

所
や
高こ

う

齢れ
い

者
施し

設せ
つ

な
ど
で
も
、
で
き

る
何
か
を
し
た
い
で
す
。

２
０
２
１
年
、

私
わ
た
し

た
ち

の
ス
ロ
ー
ガ
ン
は
「
積

せ
っ
き

極ょ
く

果か

敢か
ん

に
！
」
に
変
わ
り
ま
し

た
。
何
事
に
も
チ
ャ
レ
ン
ジ

し
て
い
き
ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
部
は
警
察
署
で
の
出
動
式

左
上

や
防
犯
活
動

下
段

避
難
所
開
設
訓
練

右
上

な
ど
に
参
加
し
ま
し
た
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大河原中では毎年、２年生が立
りっ

志
し

式

を行います。「泣いた赤
あか

鬼
おに

」で知られ

る童
どう

話
わ

作家の浜
はま

田
だ

広
ひろ

介
すけ

さんが提
てい

唱
しょう

し

た「 歳
さい

立志式」にならい、1964年に

始まりました。それから、途
と

絶
だ

えるこ

となく、今
こ

年
とし

２月３日で 回目を迎
むか

え

た伝
でん

統
とう

行事になっています。

立志式を通して 自分の将
しょう

来
らい

の目標

に向け、今後どう生きていくかを真
しん

剣
けん

に考えます。今年は新型コロナウイル

ス感染予防対
たい

策
さく

の中での開
かい

催
さい

になりま

したが 一人一人が自分の 志
こころざし

をしっ

かり立てて臨
のぞ

みました。

学校名 大河原町立大
おお

河原
が わ ら

中学校

所在地 大河原町東１

創 立 1947年

電 話 0224523501

校 長 中里 寛

生 徒 597人

将来考える 歳立志式
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編集委員 碓井莉桜、長内夕、角田零旺、佐藤一叶、堀江優花（６年）

指導教員 高坂幸

荒
井
小
学
校
は
昨
年
４
月

に
開
校
し
た
新
し
い
学
校
で

す
。
校こ

う

舎し
ゃ

は
明
る
く
、
木
が

多
く
使
わ
れ
て
い
て
、
ぬ
く

も
り
が
あ
り
、
い
つ
も
お
だ

や
か
に
生
活
で
き
ま
す
。

２
階
の
図
書
室
に
は
、
き

れ
い
で
お
も
し
ろ
い
本
が
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
部へ

屋や

の

中
に
つ
い
て
い
る
階か
い

段だ
ん

は
３

階
の
パ
ソ
コ
ン
室
に
つ
な
が

っ
て
お
り
、
い
つ
で
も
調
べ

た
い
こ
と
を
調
べ
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

給
食
は
学
校
の
中
で
作
っ

て
い
る
の
で
、
い
つ
も
で
き

た
て
を
お
い
し
く
食
べ
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
こ
ん
だ
て

も
豊ほ

う

富ふ

。
宮
城
県
内
や
他
県

の

郷
き
ょ
う

土ど

料
理
な
ど
が
出
る

た
め
、
毎
日
楽
し
み
に
し
て

い
る
自じ

慢ま
ん

の
給
食
で
す
。

荒
井
小
で
は
昨
年
、
「
に

じ
い
ろ
ま
つ
り
」
と
い
う
児

童
会
ま
つ
り
を
行
い
ま
し

た
。
テ
レ
ビ
放
送
を
使
い
、

各
学
級
で
ア
イ
デ
ア
を
出
し

合
っ
て
作
っ
た
劇げ
き

や
ダ
ン
ス

な
ど
の
動
画
を
流
し
ま
し

た
。
全
員
が
ゲ
ー
ム
に
取
り

組
む
な
ど
、
全
校
児
童
が
楽

し
め
ま
し
た
。

こ
の
新
し
い
荒
井
小
を
多

く
の
人
に
親
し
ん
で
も
ら
い

た
い
と
思
い
ま
す
。
後こ

う

輩は
い

た

ち
に
は
新
し
い
歴れ

き

史し

と
伝で

ん

統と
う

を
つ
く
っ
て
い
っ
て
も
ら
い

た
い
で
す
。

昨
年
４
月
開
校
の
荒
井
小
は
明
る
く
、
ぬ
く
も
り
が
あ
る
学
校
で
す

次回は
古川一小（大崎市）
佐沼中（登米市）
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荒井小の２階には「荒井ファーム」

と呼
よ

ばれる畑があります。授
じゅ

業
ぎょう

でジ

ャガイモやヘチマなどを育て、実験で

観察したり使ったりします。２年生や

３年生は野菜を育てており、収
しゅう

穫
かく

し

た野菜が給食に出ることもあります。

日当たりが良く、夏には緑がおいしげ

り、植物や野菜が良く育ちます。

荒井ファームは荒井小の特
とく

徴
ちょう

だと

思います。後輩たちにも大切にしても

らい、これからも全校児童が親しみや

すい緑豊
ゆた

かな荒井ファームにしていっ

てほしいです。

校舎２階に緑豊かな畑

学校名 仙台市立荒
あら

井
い

小学校

所在地 仙台市若林区伊在３の２の１

創 立 2020年

電 話 0223523202

校 長 千田 博史

児 童 475人

学校は地
ち

域
いき

と共に歩んでいます。宮城県内の小中学校の様子、自
じ

慢
まん

できることを、児童・生徒が紹
しょう

介
かい

します。

今月は災
さい

害
がい

時に備
そな

えた料理

を特集します。もしもの時に

備えておいた食品を消
しょう

費
ひ

し

ながら一定量を備
び

蓄
ちく

する「ロ

ーリングストック」を活用し

ます。備蓄用食品を消費期
き

限
げん

が切れる前に日
にち

常
じょう

の食事で

使い、使った分だけ補
ほ

充
じゅう

す

る備蓄方法です。調理にポリ

袋
ぶくろ

を使えば節水に役立ち、

汚
よご

れ物も出ません。必ず食品

用の「高
こう

密
みつ

度
ど

ポリエチレン」

を使いましょう。

・ホットケーキミックス粉
こ

100㌘

・ホールコーン缶
かん

180㌘

・ウインナー ㌘・マヨネーズ大さじ１

・ポリ袋１枚
まい

主
な
材
料

１
回
分

①ポリ袋に粉
こな

、マヨネーズ、コー

ン缶を汁
しる

ごと入れ、ウインナー

はキッチンばさみで切りながら

入れて袋
ふくろ

をよくもむ。袋の中

でだ円にまとめる（水で加
か

減
げん

し

て多少べたつくくらいにする）。

②袋の空気を抜
ぬ

き上部の口をしっ

かりしばる。鍋
なべ

に湯を沸
わ

かし、

底に耐
たい

熱
ねつ

皿
ざら

を沈
しず

め、袋を入れ、

ふたをして弱火で 分、ひっく

り返して 分加熱し、袋から出

す。

① ②

管理栄養士
奈良 理香子

コーンとウインナーの蒸
む

しパン

イラスト・黒澤 達矢

琵琶湖の水を滋
し

賀
が

県大
おお

津
つ

市か

ら京都市に流すため、1890（明

治 ）年に造
つく

られた水路です。

船による物
ぶっ

資
し

の運
うん

搬
ぱん

や水力発電

などが目的でした。さらに1912

年には、飲料水の供
きょう

給
きゅう

や増
ぞう

大
だい

する電力需
じゅ

要
よう

に対
たい

応
おう

するため、

２番目の水路も完成しました。

２本で全長約 ㌔で、今も現
げん

役
えき

です。

明治時代中期―後期の日本の

高い土木技
ぎ

術
じゅつ

を見ることがで

きます。一部の区間は国の史
し

跡
せき

に指定されています。
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