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学校は地
ち

域
いき

と共に歩んでいます。宮城県内の小中学校の様子、自
じ

慢
まん

できることを、児童・生徒が紹
しょう

介
かい

します。
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学校名 仙台市立高
たか

森
もり

中学校

所在地 仙台市泉区高森６の２

創 立 1990年

電 話 0223787242

校 長 森 和子

生 徒 282人

周年の森を引き継ぐ

高森中学校には、 年前に創
そう

立
りつ

周

年を記念して作られた小さな森があり

ます。 や地域の方々が、将
しょう

来
らい

に

向かって生き続ける何かをプレゼント

したいという願いから作られました。

その森の中に「花の小川」という花
か

壇
だん

があり、季節ごとに花を植える活動

を生徒と保
ほ

護
ご

者や地域の方が協力して

行っています。2023年度の「仙台市緑

と花いっぱい花壇コンクール」では最

優
ゆう

秀
しゅう

賞
しょう

に輝
かがや

きました。

伝
でん

統
とう

を引き継
つ

ぎ、今後も 周年の森

と花壇を大切していきたいです。

次回は
南小泉小（仙台市）
栗駒中（栗原市）
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地域とたくさんの交流

学校名 登米市立新
にっ

田
た

小学校

所在地 登米市迫町新田山居 の１

創 立 2008年

電 話 0220 3160

校 長 高橋 修子

児 童 118人

さまざまな交流がある新田小学校で

は、中学校と縦
たて

割
わ

り活動や縦割り遠足

を通して 絆
きずな

を強めています 遠足の

帰り道では、小学生が中学生におんぶ

してもらっている光景も見られます。

新田幼
よう

稚
ち

園
えん

とは、２・５年生が小学

校の紹
しょう

介
かい

をしたり、遊びを考えて一
いっ

緒
しょ

に遊んだりしています。

地域の方々とは、総
そう

合
ごう

発表会や地区

統合防
ぼう

災
さい

訓練などを通し、たくさん交

流しています。新田小では、地域の方

々から新田の良さをたくさん学び、地

区を盛り上げようと頑
がん

張
ば

っています。
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編集委員 前場友樹、早坂日
にち

花
か

（３年）

指導教員 岩淵謙

高
森
中
学
校
は
泉
パ
ー
ク

タ
ウ
ン
内
の
自し

然ぜ
ん

に
囲か
こ

ま
れ

た
落
ち
着
い
た

住
じ
ゅ
う

宅た
く

街
の

中
に
あ
り
ま
す
。
学
区
は
一

つ
の
中
学
校
と
二
つ
の
小
学

校
か
ら
構こ

う

成せ
い

さ
れ
て
お
り

「
人
と
か
か
わ
り
合
い
、
人

の
た
め
に
な
ろ
う
と
す
る
子

ど
も
を
共と

も

に
育
て
ま
し
ょ

う
」
と
い
う
三
校
の

協
き
ょ
う

働ど
う

目も
く

標
ひ
ょ
う

が
あ
り
ま
す
。

そ
れ
を
受
け
て
高
森
中
で

は
、
少
し
だ
け
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
「
通つ

う

称
し
ょ
う

・
す
こ
ボ
ラ
」

を
す
す
め
、
地
域
の
方
と
の

交
流
の
機
会
を
つ
く
る
活
動

を
行
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
泉
パ
ー
ク
タ
ウ

ン
内
の
一い

っ

斉せ
い

清せ
い

掃そ
う

や
夏
ま
つ

り
、
児
童
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り

な
ど
の

準
じ
ゅ
ん

備び

作
業
や
運う
ん

営え
い

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
を
行
っ

て
き
ま
し
た
。
雪
が
積
も
っ

た
日
の
朝
な
ど
は
学
校
周
辺

の
雪
か
き
も
し
ま
し
た
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
通

し
て
、
人
の
役
に
立
つ
こ
と

の
す
ば
ら
し
さ
を
生
徒
一
人

一
人
が
日
々
、
実
感
し
て
い

ま
す
。
地
域
の
方
々
か
ら
は

自
ら
進
ん
で
仕
事
を
見
つ
け

て
動
く

姿
す
が
た

が
大
変
す
ば
ら

し
い
と
の
お
褒ほ

め
の
言
葉
も

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
引
き
続
き

「
す
こ
ボ
ラ
」
を
通
し
て
高

森
地
区
を
盛も

り
上
げ
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

泉
パ
ー
ク
タ
ウ
ン
一
斉
ク
リ
ー
ン
作
戦
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に

励
む
生
徒
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編集委員 及川一
ひと

七
な

、伊藤大
たい

翔
が

、石川叶
の

愛
あ

、佐々木佑
ゆう

晟
せい

、千葉洸
ひかる

（３月

卒業、中学１年） 指導教員 皆川華南、及川拓人

地
域
の
方
に
教
わ
り
な
が
ら
コ
メ
の
収
穫
を
体
験
す
る
子
ど
も
た
ち

私
わ
た
し

の
学
校
の
良よ

い
と
こ

ろ
は
、
総そ
う

合ご
う

的
な
学
習
を
通

し
て
、
６
年
間
で
自
分
た
ち

が
住
ん
で
い
る
新
田
地
区
の

環か
ん

境
き
ょ
う

を
知
る
こ
と
が
で
き

る
こ
と
で
す
。

バ
ケ
ツ
稲い
ね

の
体
験
で
は
、

実じ
っ

際さ
い

に
稲
を
育
て
、

収
し
ゅ
う

穫か
く

す
る
と
こ
ろ
ま
で
地
域
の
方

と
協
力
し
、
生
育
の
様
子
を

観
察
し
な
が
ら
育
て
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

新
田
地
区
に
は
多
く
の
野

鳥
が
や
っ
て
く
る
の
で
、
観

察
を
通
し
、
野
鳥
の
生せ

い

態た
い

や

野
鳥
が
住
み
や
す
い
環
境
に

つ
い
て
学
習
し
て
い
ま
す
。

高
学
年
に
な
る
と
、
伊い

豆ず

沼ぬ
ま

へ
行
き
、
沼
に
住
ん
で
い

る
生
き
物
を
実
際
に
捕ほ

獲か
く

し
、
観
察
し
た
り
、
触さ
わ

っ
た

り
と
普ふ

段だ
ん

な
ら
で
き
な
い
体

験
を
し
ま
す
。

伊
豆
沼
を
き
れ
い
に
す
る

た
め
に
は
ど
う
す
れ
ば
良
い

か
を
地
域
の
方
の
意
見
を
聞

き
な
が
ら
考
え
た
り
、
実
際

に
植
物
を
植
え
、
水す
い

質し
つ

を
き

れ
い
に
す
る
活
動
を
し
た
り

熱ね
っ

心し
ん

に
活
動
し
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
、
新
田
地
区

な
ら
で
は
の
取
り
組
み
を
盛

ん
に
行
う
こ
と
が
で
き
、
地

域
の
方
か
ら
お
話
を
聞
い
た

り
、
一い

っ

緒し
ょ

に
活
動
し
た
り
す

る
こ
と
が
で
き
る
の
が
、
新

田
小
学
校
の
す
ば
ら
し
い
と

こ
ろ
で
す
。

親子丼

管理栄養士
奈良 理香子

主な材料（２人分）

・鶏モモ肉200㌘ ・玉ネギ½個
こ

・Ａ（水180㍉㍑、しょうゆ・酒・みりん各大さじ１、

和風だし小さじ½）

・卵
たまご

２個 ・ミツバ５本 ・ご飯適
てき

量
りょう

①鶏肉はひと口大、玉ネギは１㌢

幅
はば

のくし切りにする。鍋
なべ

にＡを

煮立て具材を入れ、鶏肉に火が

通るまで煮る。

②溶
と

いた卵を①に回し入れ、再
ふたた

び煮立てる。刻
きざ

んだミツバを加

え、フタをして火を止め１分蒸
む

らし、ご飯に盛
も

る。

親子丼
どん

は煮
に

汁
じる

で煮
に

た鶏
とり

肉
にく

を

卵
たまご

でとじ、ご飯にのせた料

理です。明治時代に東京のお

店で出したのが始まりとされ

ています。鶏肉と卵を使うの

で「親子丼」ですが、鶏肉以
いが

外
い

は「他人丼」と呼
よ

ばれます。

① ②

ⓒ
大
島
加
奈
子

動
物
と
同
じ
よ
う
に
、
植
物
に
も

雄お
す

と
雌め
す

が
あ
る
の
を
知
っ
て
い
ま
す

か
？

フ
キ
ノ
ト
ウ
（
フ
キ
の
花
の

つ
ぼ
み
）
も
そ
の
一
つ
。

地
面
か
ら
ぽ
っ
こ
り
と
顔
を
出

し
、
か
わ
い
ら
し
い
花
を
さ
か
せ
ま

す
。
よ
く
見
る
と
、
白
っ
ぽ
い
花
と

黄
色
っ
ぽ
い
花
が
あ
る
の
に
気
付
き

ま
す
。
実
は
白
が
雌
、
黄
色
が
雄
な

ん
で
す
。

そ
れ
ぞ
れ
に
役
目
が
あ
る
の
も
動

物
と
い
っ
し
ょ
。
雄
は
花か

粉ふ
ん

を
出
し
、

虫
や
風
に
運
ん
で
も
ら
い
ま
す
。
雌

は
そ
の
花
粉
を
受
け
取
っ
て
種
を
実

ら
せ
ま
す
。
動
か
な
い
フ
キ
ノ
ト
ウ

も
、
虫
や
風
の
力
を
借
り
て
子
孫
を

増ふ

や
し
て
い
ま
す
。

（
植
物
学
者
・
菅す

が

原わ
ら

久ひ
さ

夫お

、
仙
台
市

出
身
）
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