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学校は地
ち

域
いき

と共に歩んでいます。宮城県内の小中学校の様子、自
じ

慢
まん

できることを、児童・生徒が紹
しょう

介
かい

します。
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学校名 美里町立不
ふ

動
どう

堂
どう

中学校

所在地 宮城県美里町志賀殿

創 立 1947年

電 話 0229322068

校 長 一條 一也

生 徒 257人

毎日温かい給食が自慢

不動堂中学校には給食室があり、お

いしく、温かい給食が毎日食べられる

ことが自
じ

慢
まん

です。今回はいつも給食を

作ってくださる調理員さん方にインタ

ビューをしました。

毎朝８時前に野菜の納
のう

品
ひん

が始まり、

同時進行で洗
せん

浄
じょう

とカットを行い、

時過
す

ぎごろから調理に入るそうです。

給食室には大きな釜
かま

が３台あり、全部

を使用すると 度を超
こ

え、暑さが一番

大変だとお話しされました。生徒から

「おいしかったです！」の一言を聞く

と、一番やりがいを感じるそうです。

次回は
東小野田小（加美町）
愛宕中（仙台市）

７月 日に掲載します。
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新しい講堂 防災拠点に

赤井小学校の新しい講
こう

堂
どう

が３月に完

成しました。一昨年９月に工事が始ま

り、今年４月８日に落成式が行われま

した。新しい講堂は災
さい

害
がい

に備
そな

えた造
つく

り

で天
てん

井
じょう

が高く、多目的トイレや暖
だん

房
ぼう

設
せつ

備
び

、水、毛
もう

布
ふ

なども備えられ、地
ち

域
いき

の防
ぼう

災
さい

拠
きょ

点
てん

にもなります。

３月に「講堂よろしく集会」を、４

月下旬
じゅん

には「１年生を迎
むか

える会」を

開き、楽しくゲームなどをしました。

新しい講堂ができてから、全校のみん

なが楽しそうに集会や体育の授
じゅ

業
ぎょう

に

取り組んでいます。

学校名 東松島市立赤
あか

井
い

小学校

所在地 宮城県東松島市赤井中二号 の

１

創 立 1873年

電 話 0225822332

校 長 片岡 明恵

児 童 148人
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編集委員 鈴
すず

木
き

こころ、鈴木心
ここ

望
み

、鈴木菜
な

月
つ

３年

青木めい子、松田健
けん

汰
た

（２年）

指導教員 斎藤充志

武
道
場
で
バ
バ
抜
き
を
す
る
生
徒
た
ち

不
動
堂
中
学
校
の
熱
く
盛も

り
上
が
っ
た
行
事
と
し
て
、

前
年
度
に
初
め
て
行
わ
れ
た

球
き
ゅ
う

技ぎ

大
会
が
あ
り
ま
す
。

ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
、
サ
ッ
カ

ー
、
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
、
バ
バ

抜ぬ

き
の
競
技
を
予
定
し
、
当

日
は
雨
天
の
た
め
、
ド
ッ
ジ

ボ
ー
ル
と
バ
バ
抜
き
を
実じ
っ

施し

し
ま
し
た
。
生
徒
全
員
が
参

加
し
、
ど
の
競
技
で
も
熱
戦

を
繰く

り
広
げ
ま
し
た
。

当
日
は
異い

学
年
の
交
流
を

深
め
る
た
め
、
生
徒
会
で
縦た
て

割わ

り
の
チ
ー
ム
を
編へ
ん

成せ
い

し
ま

し
た
。学
年
の
壁か

べ

を
超こ

え
て
、

お
互た
が

い
に
声
を
か
け
合
い
な

が
ら
活
動
す
る
様
子
が
見
ら

れ
、
学
校
全
体
の

絆
き
ず
な

が
深

ま
っ
た
と
思
い
ま
す
。

「
小
中
合
同
あ
い
さ
つ
運

動
」
と
い
う
活
動
も
、
活
発

に
行
っ
て
い
ま
す
。
１
カ
月

に
１
日
、
不
動
堂
中
学
校
区

に
あ
る
二
つ
の
小
学
校
の
校

門
付
近
で
、
生
徒
た
ち
が
小

学
生
と
合
同
で
あ
い
さ
つ
運

動
を
す
る
も
の
で
す
。

生
徒
会
や
委
員
会
ご
と
に

加
わ
っ
た
り
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
希
望
者
が
参
加
し

た
り
、
毎
月
た
く
さ
ん
の
生

徒
が
取
り
組
ん
で
お
り
、
朝

か
ら
学
校
に
活
気
を
も
た
ら

し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も

小
学
校
や
地ち

域い
き

を
含ふ

く

め
た
交

流
を
し
、
活
気
の
あ
る
学
校

を
作
っ
て
い
き
た
い
で
す
。
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編集委員 井上景
けい

尋
しん

、岩
いわ

﨑
さき

晴
せ

衣
い

、佐々木快
かい

晟
せい

（６年）

相
あい

沢
ざわ

結
ゆ

心
い

、川田光
こう

二
じ

郎
ろう

、日野大
だい

輝
き

、横山楓
ふう

奈
な

（５年）

指導教員 早坂稚子、浅間由弦

赤
井
小
学
校
で
受
け
継つ

が

れ
て
い
る
伝で
ん

統と
う

に
、
和わ

太だ
い

鼓こ

と
大お

お

槻つ
き

俊
し
ゅ
ん

斎さ
い

に
つ
い
て
の

学
習
が
あ
り
ま
す
。

和
太
鼓
は

年
前
に
始
ま

り
、
近
年
は
授じ
ゅ

業
ぎ
ょ
う

の
一い
っ

環か
ん

と
し
て
、
１
・
２
年
生
は「
豊ほ
う

年
太
鼓
」
、
３
・
４
年
生
は

「
ぶ
ち
合
わ
せ
太
鼓
」
、
５

・
６
年
生
は
「
赤
井
い
ぶ
き

太
鼓
」
を
演え

ん

奏そ
う

し
ま
す
。

「
赤
井
い
ぶ
き
太
鼓
」は
、

赤
井
に
流
れ
る
定
川
の
豊ゆ
た

か

な
流
れ
と
大
地
の
実
り
へ
の

喜
よ
ろ
こ

び
と
感か

ん

謝し
ゃ

を
表

ひ
ょ
う

現げ
ん

し
て

い
ま
す
。
今
年
６
月
の
開
校

１
５
０
周
年
式
典
や
県
民
文

化
祭
で
披ひ

露ろ
う

し
ま
し
た
。
１

年
生
か
ら
少
し
ず
つ

難
む
ず
か

し

い
曲
が
演
奏
で
き
る
よ
う
に

な
り
、
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

大
槻
俊
斎
学
習
は
赤
井
の

地
で
生
ま
れ
、
江え

戸ど

時じ

代だ
い

に

流
行
し
た
難な
ん

病
び
ょ
う

に
か
か
っ

た
人
々
を
救
っ
た
医い

師し

、
俊

斎
先
生
に
つ
い
て
学
び
ま

す
。
研
究
と
努
力
を
重
ね
、

当
時
の
日
本
医
学
の
発は
っ

展て
ん

に

貢こ
う

献け
ん

を
し
た
地ち

域い
き

の
偉い

人じ
ん

で
、
私

わ
た
し

た
ち
の
誇ほ

こ

り
で
す
。

全
学
年
の
教
室
に
「
夢ゆ
め

へ

向
か
っ
て
」
と
い
う
俊
斎
先

生
の
言
葉
が
掲け

い

示じ

し
て
あ
り

ま
す
。
私
た
ち
も
俊
斎
先
生

の
よ
う
に
、
自
分
の
力
で
未

来
を
切
り
拓ひ
ら

き

志
こ
こ
ろ
ざ
し

を
も

っ
て
生
き
る
こ
と
の
で
き
る

人
に
な
り
た
い
で
す
。

和太鼓のばちや、大槻俊斎学習で使う副読本を手にする児童たち

ずんだおはぎ

管理栄養士
奈良 理香子 主な材料（ 個

こ

分）

・さや付き枝豆（300㌘） ・砂
さ

糖
とう

大さじ３

・塩少々

・米（もち米・うるち米各05合）

「ずんだ」はゆでた枝
えだ

豆
まめ

や

そら豆をつぶした緑色のペー

ストです。宮城県や山形県な

ど東北地方の郷
きょう

土
ど

料理に用

いられ、最近では、スイーツ

にも利用されています。

①枝豆はゆで、サヤから出して薄
うす

皮
かわ

を取る。すり鉢
ばち

に入れ、砂糖

と塩を加えてすりつぶし、 等

分する。

②米は硬
かた

めに炊
た

き、すり鉢で軽く

つぶし 個に丸める。①をラッ

プに薄く伸
の

ばした上にのせて包

む。

榴岡小６年
（６月 日）

榴岡小、将監西小６年
（６月 日）

南光台小６年
（７月４日）

北中山小６年
（７月５日）

「
ス
チ
ュ
ー
デ
ン
ト
シ
テ
ィ
」
は
、
仙
台
市
内
の
小
学
５
、
６
年
生
が
お
仕
事
を
し
て

給
料
を
も
ら
い
、
買
い
物
や
納
税
を
す
る
「
小
さ
な
街
」
で
す
。
河
北
新
報
社
は
、
新
聞

づ
く
り
な
ど
の
仕
事
を
体
験
す
る
支
局
を
開
設
し
て
い
ま
す
。
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