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はやさ
かアドバイザーのはやさ
かアドバイザーのはやさ
かアドバイザーの

薬

1963年択捉島南東沖地震の１日前に
マグニチュード7.0の地震が発生

1963年択捉島南東沖地震の１日前に
マグニチュード7.0の地震が発生

イラスト・多田健一郎
「北海道・三陸沖後発地震注意情報防災対応ガイドライン」を基に作成

千島海溝

千島海溝

日
本
海
溝

日
本
海
溝

巨大地震が起こると
考えられている場所

２０１１年東日本大震災の２日前に
マグニチュード7.3の地震が発生
２０１１年東日本大震災の２日前に
マグニチュード7.3の地震が発生

家具の固定や非常食の確認、
持ち出し袋の準備

避難場所や道順の確認、
津波からすぐに避難
できるように準備

情報を入手する方法を確保

危険な場所には近づかない

●インターネット
●ラジオ

●L字金具 ●備蓄食品の
　　　賞味期限

●家具転倒防止板

２面 衆議院選挙って？

３面 ３分チャレンジ

４・５面 わが校わがまち スクール通信

６面 くわしく学べる！ こども英語

７面 投稿特集

８面 かほく防災記者リポート

◇ 月１日（金） キティちゃん誕
たん

生
じょう

年

人気キャラクター「ハローキティ」は 年に誕生

しました。公式サイトによると、身長はリンゴ５個
こ

分、

体重はリンゴ３個分。かわいらしさと多
た

彩
さい

な商品展
てん

開
かい

で、世界中の人たちに愛されています。

¬¬¬¬∨
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔∃ ¬¬¬¬ ∀

⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔
⇔

⇒

８
月
、
南
海
ト
ラ
フ
地じ

震し
ん

臨り
ん

時じ

情
じ
ょ
う

報ほ
う

（
巨
大
地
震
注

意
）
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。

８
日
に
宮
崎
県
沖
で
発
生
し

た
Ｍ
７
・
１
の
地
震
が
き
っ

か
け
と
な
り
、
さ
ら
に
大
き

な
地
震
や
津つ

波な
み

が
発
生
す
る

可か

能の
う

性せ
い

が
普ふ

段だ
ん

と
比く
ら

べ
て
高

ま
っ
た
こ
と
を
呼よ

び
か
け
る

情
報
で
す
。
２
０
１
９
年
に

運
用
を
始
め
て
初
の
発
表
だ

っ
た
た
め
、
多
く
の
人
が
ど

う
行
動
す
れ
ば
よ
い
か
分
か

ら
ず
混こ

ん

乱ら
ん

し
ま
し
た
。

私
わ
た
し

た
ち
が
暮く

ら
す
東
北

地
方
に
も
、
巨
大
後
発
地
震

へ
の
注
意
を
呼
び
か
け
る

「
北
海
道
・
三
陸
沖
後
発
地

震
注
意
情
報
」が
あ
り
ま
す
。

日
本
海か
い

溝こ
う

・
千ち

島し
ま

海
溝
沿ぞ

い

で
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
（
Ｍ
）

７
以
上
の
地
震
が
発
生
し
た

場
合
、
Ｍ
９
ク
ラ
ス
の
後
発

地
震
へ
の
備そ

な

え
を
政せ

い

府ふ

が
呼

び
か
け
る
仕
組
み
で
、

年

に
導ど

う

入
に
ゅ
う

さ
れ
ま
し
た
。

北
海
道
か
ら
岩
手
県
ま
で

の
太
平
洋
側
は
、
東
日
本
大

震
災
と
同
じ
規き

模ぼ

の
大
津
波

が
３
０
０
〜
４
０
０
年
お
き

に
繰く

り
返
し
発
生
し
て
い
ま

す
。巨

大
地
震
の
多
く
は
突と

つ

然ぜ
ん

起
き
ま
す
。
ま
れ
に
先
立
っ

て
「
ひ
と
ま
わ
り
小
さ
な
地

震
」
が
発
生
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
東
日
本
大
震
災
の

２
日
前
は
、震
度
５
程て

い

度ど

（
Ｍ

７
・
３
）
の
地
震
が
発
生
し

ま
し
た
‖
イ
ラ
ス
ト
‖
。

小
さ
な
地
震
の
後
に
発
生

す
る
可
能
性
が
あ
る
「
次
の

地
震
」
へ
の
備
え
を

促
う
な
が

す

の
が
北
海
道
・
三
陸
沖
後
発

地
震
注
意
情
報
で
す
。
発
生

の
可
能
性
は
１
０
０
回
に
１

回
程
度
で
、
必
ず
次
の
地
震

が
起
き
る
と
は
限か

ぎ

り
ま
せ

ん
。
地
震
や
津
波
は
い
つ
発

生
す
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。

日ひ

頃ご
ろ

か
ら
で
き
る
こ
と
を
進

め
ま
し
ょ
う
。

こ
の
情
報
が
発
表
さ
れ
た

ら
地
震
へ
の
備
え
を
再さ

い

確か
く

認に
ん

し
て
く
だ
さ
い
。
津
波
の
お

そ
れ
が
あ
る
地ち

域い
き

に
住
ん
で

い
る
人
は
、
特
に
最
初
の
１

週
間
は
す
ぐ
に
逃に

げ
ら
れ
る

よ
う
に
準じ

ゅ
ん備び

し
ま
し
ょ
う
。

来
月
５
日
の
「
津
波
防ぼ

う

災さ
い

の
日
」
は
、
日
本
の
呼
び
か

け
に
よ
り
国
連
で
決
め
ら
れ

た

世
界
津
波
の
日

で
も
あ

り
ま
す
。
世
界
中
で
津
波
か

ら
命
を
守
る
た
め
の
被
害
を

最さ
い

小
し
ょ
う

限げ
ん

に
抑お

さ

え
る
取
り
組

み
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

皆み
な

さ
ん
も
津
波
ハ
ザ
ー
ド

マ
ッ
プ
を
確
認
し
、
い
ざ
と

い
う
時
に
ど
う
行
動
す
る
か

家
族
で
話
し
合
い
ま
し
ょ

う

仙
台
市
防
災
・
減げ

ん

災さ
い

ア

ド
バ
イ
ザ
ー

早は
や

坂さ
か

政ま
さ

人と

）
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