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東日本大震災後、全国各地で風水害、地震、

噴
ふん

火
か

が何度も発生しています。自然災
さい

害
がい

から

身を守る方法を日本語と英語でまとめた文章

とイラストを比
ひ

較
かく

して、防
ぼう

災
さい

と英語をいっぺ

んに学んじゃおう。

台風接
せっ

近
きん

のニュースを見て「ま

あ、避
ひ

難
なん

は様子を見てから…」と

思ったことはありませんか？ 浸
しん

水
すい

した後の避難は危
き

険
けん

です。慣
な

れ

た道でも、マンホールのふたが浮
う

いて足を取られたり、水の力で流

されたりする可
か

能
のう

性
せい

があります。

真っ暗な夜はなおさらです。

台風が夜に最も近づくことも

珍
めずら

しくありません 宮城 福島両

県を中心に大きな被
ひ

害
がい

が出た2019

年の台風 号では、夜になって大

雨特別警
けい

報
ほう

が出ました。状
じょう

況
きょう

が

悪
あっ

化
か

する前、周
しゅう

囲
い

が明るいうち、

雨が強まる前に、早め早めの避難

を心がけてください。

高
こう

齢
れい

者
しゃ

等避難 という言葉を聞

いたことがあると思います。高齢

者や障
しょう

害
がい

者
しゃ

のように移
い

動
どう

に時間

がかかる人が、危険な場所から避

難を始めるサインです。テレビや

ラジオでこの言葉を聞いたら、た

めらわず家族や近所の人と声をか

け合って行動を開始しましょう。
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８河北新 ２０２４ １１月１０ ( 曜 ) ８河北新 ２０２４ １１月１０ ( 曜 )


