
宮城県宮城県宮城県

向山小向山小向山小

吉田中吉田中吉田中

∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫

Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
♯ ∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫∫ ‰

Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å
Å

⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥⊥

学校は地
ち

域
いき

と共に歩んでいます。宮城県内の小中学校の様子、自
じ

慢
まん

できることを、児童・生徒が紹
しょう

介
かい

します。
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学校名 亘理町立吉
よし

田
だ

中学校

所在地 亘理町吉田松元238の

創 立 1947年

電 話 0223362022

校 長 寺西 裕智

生 徒 人

地域の特産品作り体験

亘
わた

理
り

町
ちょう

は、はらこめしやイチゴの

生産で有名です。吉田中学校では総
そう

合
ごう

的
てき

な学習の時間に ふるさとを知る

ふるさとに学ぶ をテーマに、地
ち

域
いき

の

方に協力をいただき、はらこめし作り

体験をし、学校の敷
し

地
きち

内
ない

にあるビニー

ルハウスでイチゴを栽
さい

培
ばい

しています。

はらこめし作り体験では、吉田婦
ふ

人
じん

会
かい

の方々から作り方を学びます。 月

には、地元のＪＡ青年部の方とイチゴ

を定植しました。水やりや温度などの

管理に気をつけ、立
りっ

派
ぱ

なイチゴを収
しゅう

穫
かく

できるよう頑
がん

張
ば

っています。

次回は
中山小（仙台市）
松山中（大崎市）
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自然豊かな木々が最高

学校名 仙台市立向
むかい

山
やま

小学校

所在地 仙台市太白区向山３の の１

創 立 1934年

電 話 0222233809

校 長 黒須 功太郎

児 童 302人

向山小学校のイチオシは、自然が豊
ゆた

かなところです。学校の周りにたくさ

んの木が並び、校庭に生える学校のシ

ンボル「五本松」もとても大きな松の

木です。昇
しょう

降
こう

口
ぐち

の前にはサクラやク

リ、竹やシラカシといったどんぐりが

なる木などがたくさん生えています。

昇降口近くには大きな花
か

壇
だん

もありま

す。緑化委員会の児童が手入れをして

くれるおかげで、毎日きれいな花を咲
さ

かせます。学校の近くに桜
さくら

並
なみ

木
き

もあ

り、春になると新学期を祝うかのよう

にとてもきれいな花が咲きます。
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編集委員 小
お

野
の

冬
とう

弥
や

、山
やま

田
だ

恵
え

窑
ま

、吉
よし

田
だ

颯
そう

雅
が

（３年）氏
うじ

家
いえ

沙
さ

奈
な

、

斎
さい

藤
とう

蒼
そう

弥
や

（２年） 指導教員 菅綾乃、藁谷海帆

吉
田
中
学
校
で
は
生
徒
が

主
体
と
な
り
、
学
年
の
枠わ

く

を

超こ

え
た
縦た
て

割わ

り
組く
み

団だ
ん

で
、
さ

ま
ざ
ま
な
行
事
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

代
表
的
な
行
事
が
二
つ
あ

り
ま
す
。
一
つ
目
は
「
生
徒

交
流
会
」
で
す
。
実
行
委
員

が
中
心
と
な
り
、

競
き
ょ
う

技ぎ

を

企き

画か
く

、
運う

ん

営え
い

し
、
三
つ
の
組

団
で
「
借
り
物
リ
レ
ー
」
や

「
障

し
ょ
う

害が
い

物ぶ
つ

ハ
リ
ケ
ー
ン
」

「
し
っ
ぽ
取
り
」
な
ど
に
挑い

ど

み
ま
す
。
本
年
度
は

月

上
じ
ょ
う

旬
じ
ゅ
ん

に
実じ
っ

施し

し
、
実
行
委

員
で
新
た
な
競
技
を
考
え

「
ダ
ン
シ
ン
グ
玉
入
れ
」
に

挑
ち
ょ
う

戦せ
ん

し
ま
し
た
。

競
技
で
勝
利
し
た
時
は
全

力
で

喜
よ
ろ
こ

び
、
負
け
た
組
団

も
拍は

く

手し
ゅ

で
勝
っ
た
組
団
を
た

た
え
る
な
ど
、
吉
中
生
の
良

さ
を
た
く
さ
ん
見
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
全
校
生
徒
が
互た

が

い
に
協
力
し
、

絆
き
ず
な

を
深
め

て
い
ま
す
。

二
つ
目
は
「
ク
リ
ー
ン
活

動
」
で
す
。
地ち

域い
き

に
貢こ

う

献け
ん

す

る
こ
と
を
目
的
と
し
、
本
年

度
は
６
月
に
、
学
校
周
辺
を

清せ
い

掃そ
う

し
ま
し
た
。

来
年
３
月
に
は
地
域
の
方

々
と
一い

っ

緒し
ょ

に
、
浜は

ま

吉よ
し

田だ

駅え
き

や

吉
田
体
育
館
の
周
辺
で
取
り

組
む
予
定
で
す
。
活
動
を
通

し
、
先せ

ん

輩ぱ
い

や
後
輩
、
地
域
の

方
と
た
く
さ
ん
交
流
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

生
徒
交
流
会
の
競
技
前
に
円
陣
を
組
み
、
気
合
い
を
入
れ
る

生
徒
た
ち
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向
山
小
学
校
に
は
、
仙
台

藩は
ん

祖そ

伊だ

達て

政ま
さ

宗む
ね

公こ
う

に
関
係
し

て
い
る
こ
と
が
数
多
く
あ
り

ま
す
。
一
つ
は
校
章
で
す
。

向
山
小
の
校
章
は
、
伊
達
家

の
家か

紋も
ん

と
同
じ
「
竹
に
雀
す
ず
め

」

を
モ
チ
ー
フ
に
し
た
も
の

で
、
宮
城
県
内
で
も
向
山
小

だ
け
と
の
こ
と
で
す
。

も
う
一
つ
は
校
歌
で
す
。

「
藩
祖
公
静
ま
る
と
こ
ろ
」

と
、
伊
達
家
の

廟
び
ょ
う

所じ
ょ

「
瑞ず

い

鳳ほ
う

殿で
ん

」
に
関
す
る
歌か

詞し

が
あ

り
ま
す
。こ
の
他
に
も
、３
、

４
年
生
は
運
動
会
で
毎
年
、

「
竹
に
雀
」
の
家
紋
か
ら
名

が
付
い
た
「
す
ず
め
踊お

ど

り
」

を
披ひ

露ろ
う

し
ま
す
。

４
年
生
が
３
年
生
に
踊
り

を
教
え
る
こ
と
で
、
学
年
を

超こ

え
た
交
流
が
生
ま
れ
、
仲

を
深
め
る
こ
と
に
も
つ
な
が

っ
て
い
ま
す
。

他
の
学
年
で
も
校
外
学
習

で
瑞
鳳
殿
に
行
っ
た
り
、
広ひ
ろ

瀬せ

川が
わ

を
探た
ん

検け
ん

し
た
り
、
仙
台

藩
時
代
か
ら
続
く
向
山
の
歴れ
き

史し

を
地ち

域い
き

の
方
か
ら
教
わ
り

な
が
ら
、
向
山
の
良
さ
を
学

ん
で
い
ま
す
。

向
山
小
は
今
年
で
創そ

う

立り
つ

周
年
を
迎む
か

え
、

月

日
に

記
念
式
典
を
行
い
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
、
伊
達
家
の
家

紋
を
モ
チ
ー
フ
に
し
た
校
章

に
込こ

め
ら
れ
た
思
い
と
歴
史

は
、
い
つ
ま
で
も
受
け
継つ

が

れ
て
い
き
ま
す
。

編集委員 猪
い

狩
がり

夏
か

梨
りん

、小
お

野
の

寺
でら

陽
よう

、橘
きつ

川
かわ

愛
まな

実
み

、郷
ごう

家
け

ひまり、佐
さ

藤
とう

義
よし

生
き

、

田
た

中
なか

颯
はや

天
て

、千
ち

葉
ば

明
あ

日
す

真
ま

、平
ひら

野
の

颯
そう

己
き

、三
み

浦
うら

真
まき

、満
みつ

岡
おか

蘭紗
ら ん

（６年）

指導教員 若林純子

開
校

周
年
記
念
式
典
の
様
子
と
「
竹
に
雀
」
を
モ
チ
ー
フ
に

し
た
校
章
（
右
上
）

火が通りにくい素
そ

材
ざい

には電

子レンジが便利です。調理時

間を短
たん

縮
しゅく

し、食材の水分や

油分を失わずに調理できま

す。100㌘の食材は600㍗で２

分の加熱が目安。油分が多い

ものや卵
たまご

、皮付きの食材は

注意が必要です。

チキンロール

管理栄養士
奈良 理香子

主な材料（３人分）

・鶏
とり

モモ肉１枚
まい

（350㌘） ・塩、コショウ少々

・小
こ

麦
むぎ

粉
こ

小さじ２ ・ニンジン ㌘ ・シイタケ ピーマン各１個
こ

・Ａ（鶏ひき肉 ㌘、卵½個、パン粉大さじ３、みそ小さじ１）

①野菜類はみじん切りにし、ボウ

ルでＡと混
ま

ぜる。鶏肉は切り込
こ

みを入れて広げる。

②鶏肉は皮を下にして塩・コショ

ウし、小麦粉をふる。ラップに

肉をのせタネを置いて巻
ま

く。レ

ンジ600㍗で４分、返して３分

加熱する。

川平小 ホライゾン学園仙台小６
年 （ 月８日）

中野栄小、太白小６年
（ 月 日）

鶴谷東小、東六番丁小６年
（ 月 日）

高森東小、折立小６年
（ 月 日）

「
ス
チ
ュ
ー
デ
ン
ト
シ
テ
ィ
」
は
、
仙
台
市
内
の
小
学
５
、
６
年
生
が
お
仕
事
を
し
て

給
料
を
も
ら
い
、
買
い
物
や
納
税
を
す
る
「
小
さ
な
街
」
で
す
。
河
北
新
報
社
は
、
新
聞

づ
く
り
な
ど
の
仕
事
を
体
験
す
る
支
局
を
開
設
し
て
い
ま
す
。
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