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学校は地
ち

域
いき

と共に歩んでいます。宮城県内の小中学校の様子、自
じ

慢
まん

できることを、児童・生徒が紹
しょう

介
かい

します。
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学校名 名取市立みどり台
だい

中学校

所在地 名取市みどり台１の４

創 立 1998年

電 話 0223812032

校 長 高橋 睦子

生 徒 429人

根っこ特徴特産のセリ

自然豊かな名取市には、雪菜や小松

菜、セリなど栄養豊
ほう

富
ふ

な特産品がたく

さんあります。中でも、名取産のセリ

は長い根っこが特
とく

徴
ちょう

で、その風味と

歯ごたえは抜
ばつ

群
ぐん

。みどり台中学校の給

食にも出る食材です。

味が苦手という人もいますが、セリ

は非
ひ

常
じょう

に栄養価
か

が高く、ビタミンや

ミネラルに優れ、風
か

邪
ぜ

などの病気を予
よ

防
ぼう

してくれます。がん予防や老化防止

も期待できると言われています。お鍋
なべ

やおひたし、天ぷらなどいろいろな食

べ方を楽しんでみてください。

次回は
鹿妻小（石巻市）
幸町中（仙台市）

⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂

木目がきれいな新校舎

学校名 仙台市立東
ひがし

長
なが

町
まち

小学校

所在地 仙台市太白区郡山６の５の１

創 立 1953年

電 話 0222480238

校 長 田中 孝子

児 童 866人

東長町小学校の増
ぞう

築
ちく

した校
こう

舎
しゃ

が昨年

６月、完成しました。もとからある校

舎東側にＬ字型
がた

に建てられ、１階に給

食室、２階から上に普
ふ

通
つう

教室や理科室、

音楽室、多目的室などがあります。

床
ゆか

は木目がきれいで、とても明るい

感じがします。教室の机
つくえ

やいすも新

しく、今まで以上に勉強にやる気が出

ます。教室の前には少し広いスペース

とベンチがあり、友
とも

達
だち

と楽しく話すこ

とができます。これからも旧
きゅう

校舎と

新校舎、どちらも大切に使っていきた

いと思います。

⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂

み
ど
り
台
中
学
校
は
周
り

に
自
然
が
広
が
る
緑
豊ゆ

た

か
な

学
校
で
す
。
東
日
本
大
震
災

で
被
災
し
た
後
は
地ち

域い
き

と
の

連れ
ん

携け
い

を
強
め
、
定
期
的
に
防ぼ

う

災さ
い

訓
練
を
実じ

っ

施し

し
て
い
ま

す
。
地
域
の
方
々
を
招ま

ね

き
、

防
災
意い

識し
き

を
一い

っ

緒し
ょ

に
高
め
、

被ひ

害が
い

の
規き

模ぼ

を
最さ

い

小
し
ょ
う

限げ
ん

に

で
き
る
よ
う
な
知ち

識し
き

を
得え

る

機
会
と
な
っ
て
い
ま
す
。

校
内
で
年
３
回
開か

い

催さ
い

す
る

コ
コ
ロ
ふ
れ
あ
い
講こ

う

座ざ

で

は

地
域
の
方
々
と
の
交
流

や
学
び
合
い
を
通
し

文
化

の
伝で

ん

承
し
ょ
う

や
生せ

い

徒と

一
人
一
人

の
積せ

っ

極
き
ょ
く

性せ
い

や
意い

欲よ
く

を
高
め

る
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す

さ
ら
に
本
年
度
は
、
文
化

祭
や
ス
ポ
ー
ツ
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
な
ど
、
保ほ

護ご

者し
ゃ

や
地

域
に
公
開
す
る
機
会
が
多
く

あ
り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も

さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
通
し
て

保
護
者
や
地
域
と
の
交
流
を

大
切
に
し
て
い
く
た
め
、
生

徒
会
と
し
て
で
き
る
こ
と
を

探さ
が

し
続
け
て
い
き
ま
す
。

朝
の
あ
い
さ
つ
運
動
や
３

年
生
を
送
る
会
な
ど
で
は
、

生
徒
会
が
中
心
と
な
り
、
全

校
生
徒
の
意
見
を
も
と
に
企

画
、
運
営
し
て
い
ま
す
。
一

つ
一
つ
の
意
見
を
大
切
に
し

な
が
ら
、
全
員
が
快か

い

適て
き

に
過す

ご
せ
る
学
校
づ
く
り
を
目
指

し
て
日
々
、
活
動
し
て
い
き

ま
す
。

編集委員 太
おお

田
た

代
しろ

和
わ

奏
かな

、佐
さ

藤
とう

慶
けい

仁
と

、菅
すが

原
わら

大
ひろ

嘉
よし

、十
じゅう

文
もん

字
じ

陽
ひ

菜
な

、丹
たん

波
ば

心
ここ

美
み

、

桜
さくら

井
い

亜
あ

希
き

子
こ

（２年）相
あい

沢
ざわ

康
こう

平
へい

、浅
あさ

川
かわ

玲
り

奈
な

、千
ち

葉
ば

隆
りゅう

生
せい

（１年）

指導教員 原麻衣子、榎戸彩香

あ
い
さ
つ
運
動
を
す
る
生
徒
会
の
メ
ン
バ
ー
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東
長
町
小
学
校
で
昨
年

月

日
、「
あ
け
ぼ
の
祭
り
」

と
い
う
児
童
会
が
中
心
と
な

り
企き

画か
く

し
た
行
事
が
あ
り
ま

し
た
。
３
〜
６
年
生
が
出
し

た
お
店
で
、
全
校
児
童
が
遊

ぶ
と
い
う
活
動
で
す
。

６
年
生
は
、
お
化
け
屋
し

き
や
き
っ
茶
店
、
的
あ
て
、

人
探さ
が

し
、
鈴す
ず

を
付
け
た
コ
ー

ス
を
音
を
鳴
ら
さ
ず
に
進
む

「
音
を
鳴
ら
す
な
！
」
と
い

っ
た
お
店
を
作
り
ま
し
た
。

リ
ア
ル
感
に
こ
だ
わ
っ
て
お

店
作
り
を
し
た
そ
う
で
す
。

他
の
お
店
で
も
、
ダ
ン
ス

を
披ひ

露ろ
う

し
て
お
客
さ
ん
を
楽

し
ま
せ
た
り
、
ど
の
学
年
の

お
客
さ
ん
も
楽
し
め
る
ル
ー

ル
を
作
っ
た
り
し
て
工
夫
し

ま
し
た
。
「
今
ま
で
に
な
い

経け
い

験け
ん

が
で
き
た
」
と
お
店
を

出
し
た
６
年
生
に
と
っ
て

も
、
思
い
出
に
残
る
活
動
に

な
り
ま
し
た
。

上
学
年
は
お
客
さ
ん
が
安

心
し
て
遊
べ
る
よ
う
、
優や
さ

し

く
ル
ー
ル
説
明
を
す
る
な
ど

も
し
ま
し
た
。
お
店
で
遊
ん

だ
１
年
生
は
「
み
ん
な
で
い

っ
ぱ
い
楽
し
め
て
よ
か
っ

た
」
と
笑
っ
て
感
想
を
話
し

て
く
れ
ま
し
た
。

笑え

顔が
お

で
い
っ
ぱ
い
に
な
る

こ
の
活
動
を
大
切
に
、
楽
し

く
い
ろ
い
ろ
な
学
年
と
関
わ

る
こ
と
が
で
き
る
学
校
に
し

て
い
き
た
い
で
す
。

編集委員 赤
あか

井
い

沢
ざわ

宏
こう

介
すけ

、阿
あ

部
べ

文
ふみ

治
はる

、斎
さい

藤
とう

咲
さく

人
と

、坂
さか

柊
とう

惟
い

、佐々木咲
そ

良
ら

、柴
しば

田
た

咲
さ

羽
わ

、

菅
すが

原
わら

晴
はる

、武
たけ

内
うち

まほろ、仲
なか

地
ち

ひより、三
み

浦
うら

茜
せ

奈
な

、山
やま

口
ぐち

優
ゆ

芽
め

（６年）

指導教員 阿部日南、杉山真史

本
年
度
の
あ
け
ぼ
の
祭
り
の
様
子

旅をして森と地球を思う

「カキじいさん」こと 畠
はたけ

山
やま

重
しげ

篤
あつ

さんは漁
りょう

師
し

歴
れき

年、宮城

県気
け

仙
せん

沼
ぬま

市でカキの養
よう

殖
しょく

を営
いとな

んでいます。1989年から植林活

動「森は海の恋
こい

人
びと

運
うん

動
どう

」を始め、

2011年に国連の「フォレスト・

ヒーローズ」に選ばれました。

そんな畠山さんの「カキ」旅の

お話です。

植
しょく

樹
じゅ

の原点になったフラン

スのカキ養殖場やリアス海岸の

スペイン、アメリカのカキと鉄、

他にも中国やロシア、オースト

ラリアまで、カキじいさんの好
こう

奇
き

心と探
たん

究
きゅう

心はとどまること

を知りません。旅先の体験や出

会った人との会話を基
もと

に、森と

川と海から、最後は地球環
かん

境
きょう

まで、世界はつながっていると

いう大切なことを教えてくれま

す。

おいしいカキフライを食べる

とき、このお話を思い出すこと

でしょう。旅や地図を広げるこ

とが好きな皆
みな

さんにもお薦
すす

めし

たい１冊
さつ

です。中学生から。

（宮城県図書館 藤田寛子さん）

カキじいさん、

畠山 重篤 著

世界へ行く！

講談社
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日
公
開
の
「
映え

い

画が

し
ま

じ
ろ
う
『
し
ま
じ
ろ
う
と

ゆ
う
き
の
う
た
』
」
に
ゲ
ス

ト
声せ

い

優ゆ
う

と
し
て

出
し
ゅ
つ

演え
ん

し
た

お
笑
い
コ
ン
ビ
「
南
海
キ
ャ

ン
デ
ィ
ー
ズ
」
の
山や

ま

里ざ
と

亮り
ょ

太う
た

と
歌
手
の
小
野
あ
つ
こ
が
イ

ン
タ
ビ
ュ
ー
で
、
作
品
や

収
し
ゅ
う

録ろ
く

に
ま
つ
わ
る
エ
ピ
ソ

ー
ド
を
語
っ
た
。

映
画
は
、
し
ま
じ
ろ
う
た

ち
の
暮く

ら
す
「
ち
ゃ
れ
ん
じ

じ
ま
」
に
や
っ
て
き
た
シ
ョ

ー
の
開か

い

催さ
い

を
目
前
に
、
主
役

を
演え
ん

じ
る
自
信
が
な
い
「
マ

イ
リ
ー
」
と
し
ま
じ
ろ
う
が

冒ぼ
う

険け
ん

に
挑

ち
ょ
う

戦せ
ん

す
る
物
語
。

山
里
は
ペ
ン
ギ
ン
の
ペ
ペ

役
を
担た

ん

当と
う

し
た
。
「
僕ぼ

く

が
や

る
に
は
か
わ
い
過す

ぎ
る
ん
じ

ゃ
…
」
と
オ
フ
ァ
ー
に
ひ
る

ん
だ
と
明
か
し
つ
つ
「
娘

む
す
め

が
い
つ
も
遊
ん
で
も
ら
っ
て

い
る
友と
も

達だ
ち

と
仕
事
す
る
み
た

い
で
、
気
合
が
入
り
ま
し
た
」

と
振ふ

り
返
っ
た
。

フ
ラ
ミ
ン
ゴ
の
お
姉ね
え

さ
ん

を
演
じ
た
小
野
は
映
画
の
主

題
歌
も
歌
っ
た
。
最
近
挑
戦

し
た
こ
と
を
聞
く
と
「
コ
ン

サ
ー
ト
で
も
使
え
る
良
い
ウ

ク
レ
レ
を
買
っ
た
ん
で
す

が
、
一
向
に
上
達
し
な
く
て

…
。
教
室
探さ
が

し
か
ら
や
っ
て

み
ま
す
」
と
力
を
込こ

め
た
。

山
里
は
「
不
仲
と
言
わ
れ

て
き
た
相
方
（
の
し
ず
ち
ゃ

ん
）
を
招ま

ね

い
て
わ
が
家
で
鍋な

べ

を
し
ま
し
た
」
と
、
き
り
た

ん
ぽ
鍋
を
つ
つ
い
た
エ
ピ
ソ

ー
ド
を
披ひ

露ろ
う

。
「
最
終
的
に

８
本
あ
っ
た
き
り
た
ん
ぽ
の

５
本
を
相
方
が
食
べ
て
空
気

が
悪
く
な
り
ま
し
た
」
と
笑

い
を
取
っ
た
。

作
中
に
は
、
ペ
ペ
が
窑ぶ

台た
い

で
孤こ

軍ぐ
ん

奮ふ
ん

闘と
う

す
る
シ
ー
ン

も
。
山
里
は
、
し
ず
ち
ゃ
ん

が
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か

っ
て
１
人
で
窑
台
に
立
っ
た

日
の
こ
と
を
思
い
出
し
な
が

ら
演
じ
た
と
い
い
「
あ
の
経

験
が
生
き
て
い
れ
ば
い
い
な

ぁ
」
と
苦
笑
い
し
た
。

山里亮太（左）と小野あつこ
‖東京都千代田区

山里亮太 僕にはかわい過ぎるんじゃ…
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